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KARŞILAŞTIRMALI GACAL-GERLOVA-ÇITAK-TOZLUK 
TÜRKLERİ HALK İNANÇLARI 

COMPARATIVELY “GACAL-GERLOV-CİTAK-TOZLUK 
TURKS” FOLK BELIEFS 


Dr. Yaşar KALAFAT -Hakan ULUTİN** 

"Kurt, avlayacağı kuzuyu sürüde belirler, ona saldırır onu yaralar ve bırakır. Yarala¬ 
nan kuzu kendisi kurdun peşine takılır ve onu takip eder. Böylece kurt, çobanın ve onun 
köpeğinin takibinden kurtulur. Kurt yaraladığı kuzunun işini, onu takip ettiği için bitirir. ” 

Öz 

Bu makalede; Gacallarla birlikte anılan ve halk kültürleri çok yakın olan Gerlova-Çıtak 
ve Tozluk Tiiıkleri de birlikte ele alınmıştır. 

Makalede; Gacallaıın isim alışları; Oğuz, Peçenek, Kuman gibi hangi Türk grubuna 
mensup oldukları; dil özellikleri; gerek geçmişte, gerekse bugün Türkiye dışında ve içinde 
yaşadıkları yerler; dini mensubiyetlerine yer verilmektedir. 

Gacallaıın etnografyası, halk mutfağı, halk takvimi, halk tababeti, halk oyunları, halk 
edebiyatı gibi kültürel ürünleri de yazıya eklenmiştir. Bu makalede; ağırlıklı olarak halk 
inanmaları üzerinde durulmuştur. Doğum, evlilik, ölüm gibi hayatın safhaları anlatılmıştır. 
Gacalların; bereket ve mevsimlik merasimleri; hayvanlar, bitkiler ve cansız olarak bilinen 
varlıklarla ilgili inançlara da yer verilmiştir. Gacal halk inançlarına dair derlenmiş bilgiler, 
Türk kültürlü diğer halkların inançları ile karşılaştırılmaktadır. 

Anahtar Kelimeler: Gacal Tiirkleri, halk inanışları, karşılaştırmalı tespit, halk kültürü. 

Abstract 

In this aıticle has been taken Gerlova-Citak and Tozluk Turks, whose folklore are very 
close to Gacals. 

In writing is given places to, Taking names in Gacal, which Turkish society they 
belong to: such as Oğuz, Pechenegs, Kuman, language featuıes; in the past and present the 
places they lived inside and outside Turkey and the religious affıliation. 

Ethnography of Gacals, folk cuisine, folk calendar, folk medicines, folk dance, folk 
literatüre ete are added to the writing. This article; has mainly focused on the folk beliefs. 
Birth, marriage, death is described as stages of life. Abundance and seasonal ceremonies, 
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animals, plants and inanimate objects beliefs are mentioned. Gacal compiled information on 
the public belief is is compared with the beliefs of other Tıırkish cultured people. 
Keywords: Gacal Tuıkish, folk beliefs, comparative determination, folk culture 


GİRİŞ: 

Bu çalışmada konunun tespitine dair kısa bir açıklama yapıldıktan sonra, çalışmanın 
nasıl yapıldığına dair bilgi verilirken yazılı kaynak taraması ve sözlü kaynaklardan hareket¬ 
le sürdürülen çalışmalara değinilecektir. 

Gacallarla birlikte anılan ve halk kültürleri çok yakın olan Gerlova ve Tozluk Türkle¬ 
rini ayrıca ele almak istiyoruz. 

Gacallaıın isim alışları, Oğuz, Peçenek, Kuman gibi hangi Türk grubuna mensup ol¬ 
dukları, Gacal Tiiıkçesinin dil özellikleri, geçmişte ve günümüzde Türkiye dışında ve içe¬ 
risinde yaşamakta oldukları yerler. Dini mensubiyetleri gibi konulara yer verilecektir. 

Çalışmayı Gacal Türk halk kültürü olarak ele alıp Gacalların etnografı, halk mutfağı, 
halk takvimi, halk tababeti, halk oyunları, halk edebiyatı gibi başlıklar altında geliştirilmesi 
ayrıca tasarlanmaktadır. Ağırlıklı olarak halk inanmaları üzerinde durulan bu çalışmada 
hayatın doğum, evlilik ve ölüm gibi safhaları ile ilgili inançlar üzerinde durulacaktır. 
Gacallar’ın; bereket, mevsimlik merasimler, hayvanlar, bitkiler ve cansız olarak bilinen 
varlıklarla ilgili inançlarına yer verilecektir. Gacal halk inançlarına dair derlenilmiş bilgiler 1 
Türk kültürlü diğer halkların inançları ile karşılaştırılmaktadır. 

Gacal halk inançlarının tespiti fikri tarafımıza Hanın Güngör tarafından yansıtılmıştır. 
Biz, halk kültürünün güzideler tarafından bilinmesindeki kadar, halkların tanış olmaların¬ 
daki önemine de inanıyoruz. Gacallar gibi anadili Türkçe olan halkların bu tanışmada farklı 
bir önemi vardır. Yaban ellerde kalmış olmak, çeşitli çilelerden süzülerek gelmiş olmak 
Gacal halk kültürü gibi kültürlere, bazı kayba uğramış kültürel değerleri muhafaza etmiş 
olma özelliğinin yanı sıra yaşadıkları farklı sentezlerin değerini de katmıştır. 

Balkan Türk tarihinin başlangıç dönemini kısaca özetlemek ele alacağımız halkların en 
eski tarihlerine dair bir fikir verebilecektir. “Tiirklerin batıya göçleri Milattan Önceki dö¬ 
nemlere kadar uzanmaktadır. Ancak belgelerle tespit dilebilen göçler milattan sonraki dö¬ 
nemlere aittir. IV. Yüzyıldan ibaren Tiiıkler Türkistan bölgesinden geç etmek durumunda 
kanılılardır. (...) Göç eden Tiirkler uzun bir dönem Hazar Denizi, Kafkaslar ve Karadeniz’i 
kuzeyindeki bozkırlarda hâkimiyet kurmuşlardır. Özellikle Hunların bölgeye gelmesi ile 
(...) Büyük Kavimler Göçüne sebep olmuşlardır. IV-VII yüzyıllar arasında Karpatlar ve 
tuna havzasını da içine alan geniş coğrafyada hâkimiyet kuran Hunlar, Sabirler, Ogur toplu¬ 
lukları, Avarlar ve Bulgarlar büyük devletler kurmuşlardır.” 2 “Hunlar 375 yılından itibaren 
Avrupa Hunlan ile Avrupa'nın siyasi coğrafyasında var olmuşlar.” 3 Hâkimiyetleri 80-90 
yıl sürmüştür. 


1 Hakan Ulutin, “Gacal Halk inancı Derlemeleri” www.yasarkalafat.info 

2 İ M.Zeki İbrahimgil-A. İbrahimgil, “Balkanlardaki Göçlerin Türk Kültür Mirasına Etkisi”, 
Ali Fuat Örenç-İsmail Mangaltepe, Balkanlar ve Göç, Bursa, 2013, “IV-VII Yüzyıllarda Türklerin 
Doğu Avrupa’ya ve Bu Coğrafyanın Türkleşmesi”, M.Zeki İbrahimgil-A. İbrahimgil, “Balkanlar¬ 
daki Göçlerin Türk Kültür Mirasına Etkisi”, Ali Fuat Örenç-İsmail Mangaltepe, Balkanlar ve 
Göç, Bursa, 2013, s. 7-39 

3 İ M.Zeki İbrahimgil-A. İbrahimgil, a.g.m. 
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Hunlardan sonra doğu Avrupa’nın Kafkaslara kadar uzanan sınırında Sabar Türk kav¬ 
ini etkili olmaya başlamıştır 4 . Türk kavimlerinden Avarların Balkanlardaki hakanlığı 550 
yılında başlar 5 . 


METİN: 

H.Güngör, Elena İvanova’nın çevirdiği, V.A.Moşkov’un Balkan yarımadasında Türk 
Kavimleri 6 isimli kitabını gönderirken bizim şu açıklama ile tanış olmamızı salıyordu; 
“Tiirklerin Kuzey-Doğu Bulgaristan’a kendi istekleri ile göçtüğünü kabul etmemiz gereki¬ 
yor. Bu defa başka bir nokta karanlık kalıyor. Eğer onlar Küçük Asya’dan geldiler ise; 
yerleşmek için neden Boğaz’a yakın olan yerleri değil de, Boğaza çok uzak yerleri seçmiş¬ 
lerdir. (...) Gacal, Gerlova, Tozluk Tiirkleri ve Kızılbaşlar İslam’a inanıyorlar: Gacal, 
Gerlova, Tozluk Türkleri ve Kızılbaşlar bunlar bugünkü Bulgaristan’da yaşamaktadır¬ 
lar.” 

Miletiç’e 7 gönderme yapan kaynak “Bakan halkı Deliorman, yani Rusçuk, Silistre, 
Varna ve Şunınu Türk kalelerinin arasındaki dörtgende kalan ve oralarda yaşayan Tiiıklere 
Gacal diyorlar. Tozluk Türkleri’nden konuşmalarıyla ve yüz tipleriyle çok farklıdırlar. 
Gacal kelimesi Tiirkçede kuvvetli anlama geliyor. Bulgaristan’ın diğer bölgelerinde yaşa¬ 
yan Tiiıkler bu kelimeyi zengin anlamında kullanıyor. Kızılbaşlar ise Gacallaıa her nedense 
Yezit diyorlar. Bu kelime rakip düşman anlamına geliyor.” “..Gaeallar Peçenek ve Uz 
Türklerinin karışımıdır Fakat çoğunluğu Peçeneklere aittir..Peçenekler ve OsmanlIlar 
aynı boya, Kanglı boyuna mensupturlar...” “Bulgarlar Peçeneklere ‘Gacal’ yani kuvvetli 
demişler onlara kendi topraklarının bırakmak zorunda kalmışlar. 8 

Biz, Bulgaristan Türk halk inançlarını incelerken Şumnu Türk halk inançlarını da ince¬ 
leyip karşılaştırma imkânı bulmuş ve o çalışma ile Türk halk inançlarına derinlik kazandır¬ 
ma imkânı elde etmiştik 9 . 

Sünni Hanefi inançlı olan Müslüman Gacal Türklerine Alevi-Bektaşi inançlı olan Kı¬ 
zılbaş Tiirklerin Yezit demiş olmaları sadece bu bölgeye has bir tanımlama şekli değildir. 
Şii-Caferi Miislümanlar ve alevi Bektaşi Müslüman genelde Sünni inançlı kesim için bu 
tanımı yaparlar. 

Gaeallar konusu nu ayrıntılı inceleyen Fehmi Gök’iin eserine ulaşmamızı Ahmet 
Giinşen’e borçluyuz. 10 Onun teşhisine göre Edirne ve yakın çevresinde Gacal denilirken 
bölge halkı yerli halk kastedilmektedir. Ktrklareli-Pınarlıhisar yerli ahalisi başka yörelerden 
gelen kimselere, yerli misin yabancı mısın anlamında ‘Sen Gacal mısın? Derlermiş Bu 


4 İ M.Zeki İbrahimgil-A. İbrahimgil, a.g.m. 

5 İ M.Zeki İbrahimgil-A. İbrahimgil, a.g.m. 

6 V.A.Moşkov, Balkan Yarımadasında Türk Kavimleri, Çev. Elena İnanova, Manas Yayınla¬ 
rı, Elazığ, 2006 

7 Miletiç, Strıto Bılgarsko Naselenie v Sıveroitoçna Bılgarıya (Kuzey-Doğu Bulgaristan’daki 
Eski Bulgar Nüfusu”, zikreden, V.A.Moşkov, a.g.e. 

8 V.A.Moşkov, a.g.e. s 14 

9 Yaşar Kalafat, Balkanlar'dan Uluğ Türkistan’a Türk Halk İnançları III-IV, Ankara, 2006 
Berikan Yayınları, s. 123-156 

10 Prof. Dr. Ahmet Günşen bize bu yardımı 13-15 Nisan 2012 tarihinde Atatürk Üniversitesi’nde 
yapılan “Gözlemler-Görüşler-Problemler ve Çözüm Önerileri İtibariyle Türk Dünyası Araştırmaları 
Çalıştayı’nda yapmıştır. Kendilerine teşekkür ederiz. 
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yörede Gacal yerli halk anlamında Türk toplumıınıı ifade edermiş 11 . Edirne ve Trakya’da 
halka Gacal, Çıtak, Tülümen denilmektedir. Gelen göçmenler geldikleri yerlere göre ad 
almışlardır. Romanya’dan veya Kuzey Bulgaristan göç edenlere Deliormanlı, RomanyalI 
Dobrucalı Güney Bulgaristan’ın dağlık bölgesinden göç edenlere Dağlılar, Karacaova 
bölgesinden gelenlere Karacaovalı, Selanik’ten gelenlere Selanik Göçmeni denilmiştir. 
Bölgede ayrıca Romanlar, Aınavutlar ve Pomaklar da meskûndur. 12 

Dağlılar toplum adlandırması Türk toponomi tanımlarında adeta bir kod oluşturmuştur. 
Balkanlar Türk Kültür coğrafyası halklarından Goralar/Pomaklar münasebetiyle de karşı¬ 
mıza çıkmaktadır. Balkanların Dağlıları Kosova ve Batı Trakya’da olduğu gibi Azerbaycan 
Dağlıları, Dağıstan Dağlıları, Altay Dağlıları, Doğu Türkistan Dağlıları toplum adı olarak 
da bilinmektedirler. Atatürk, anadili Kürtçe olan Tiiıkler için “Dağlı Türkler” tanımını 
kullanmıştır. 13 

Bizim Balkanlar Türk kültür coğrafyası halklarından Tiirkmenler, Yürükler 14 , Çingene¬ 
ler 15 , Torbeşler 16 , Pomaklar 17 , Boşnaklar 18 , Amavutlar 19 ile ilgi yaptığımız halk kültürü 
çalışmalarımız bu halkların halk kültürlerinde Türk kültürü genelinde ciddi bir sentezin 
yaşandığını göstermektedir. Balkan Türk halk kültürü adına kaynak zikretmek gerekir ise 
Erman Altun’un, çalışmaları önemli yer tutarlar 20 . Esasen Balkanlar Türk kültürel kimliğini 
tespit için Balkan Türkoloji’si 21 içerisinde halkbilim bibliyografyası çıkarılmalı ve bunun 
için Türkiye’de ve Balkanlarda yapılmış kültür şölenleri ile ilgili süreli yayınlar taranabil- 
melidirler. Biz başlangıç olmak üzere alanla ilgili bazı çalışmaları ile bilinen M.Türken 

22 23 24 * 25 

Acaroğlu, Feyyaz Sağlam , Ahmet Taccmeır , Nimetullah Hafız, Enver Mahmut- 


11 Kaynak kişi; Prof. Ali Osman Özcan 

12 Fehmi Gök, Gacal Türklerinin Dili ve Edebiyatı, İstanbul Ofset, İstanbul, 2010 s.V 

13 Yaşar Kalafat,“Karşılaştırmalı Gora/Goralı Halk İnançları”, İkibinyürmiüç, 15 Temmuz 2011, 

S. 123, s. 46-49 

14 Yaşar Kalafat, Makedonya Türkleri (Türkmenler, Torbeşler/ Türkbaşlar, Çenkeriler ve 
Yürükler) Arasında Yaşayan Türk İnançları, İstanbul 1994 

15 Yaşar Kalafat, a.g.e 

16 Yaşar Kalafat, Balkanlar’dan Uluğ Türkistan’a Türk Halk İnançları IX-X, Makedonlar, 
Arnavutlar, Torbeşler, Çingeneler, Türkmen-i Sahra, Lazlar, Yürükler, Varsaklar, Çiğiller, 
Musallalılar, Koçu Babalılar, Çeritler, Berikan yayınları, Ankara, 2007, s. 41-49 

17 Yaşar Kalafat, “Türk Kültür Coğrafyası-Türk Kültürlü Akraba Halklar Tanımı Kapsamında 
karşılaştırmalı Torbeş ve Pomak Halk İnançları”, Balkan savaşlarının 100. Yılı Asimilasyon - 
Sürgün-soykırım, III. Uluslar arası Balkanlar ve Göç Kongresi, 05-07 Kasım 2014 İstanbul 

18 Yaşar Kalafat, Balkanlar’dan Uluğ Türkistan’a Türk Halk İnançları III-IV, Tatarlar 
Hakaslar, Karakırgızlar, Boşnaklar, Acarlar, Edigeler, Albanlar, Gregoryanlar, Romanya, 
Şumnu-Burgaz, Gürcistan-Karaçöp, Kıbrıs, Rodos, Tacikistan, Suriye Türkleri, Berikan yayın¬ 
ları, Ankara, 2006, s. 161- 178 

19 Yaşar Kalafat, Balkanlar’dan Uluğ Türkistan’a Türk Halk İnançları IX-X, Makedonlar, 
Arnavutlar, Torbeşler, Çingeneler, Türkmen-i Sahra, Lazlar, Yürükler, Varsaklar, Çiğiller, 
Musallalılar, Koçu Babalılar, Çeritler, Berikan yayınları, Ankara, 2007, s. 29-41 

20 Erman Artun, Tekirdağ Halk Kültürü Araştırmaları, Tekirdağ;1998; Cemal Ritüeli ve 
Balkanlardaki Varyantları, Ankara, 1993,Kültür Bakanlığı yayını 

21 Selçuk Kııbaş (Ed.) Balkan Türkoloji Tarihçesi ve Balkan Türkologları, Ankara, 2012 
Kültür ve Turizm Bakanlığı, 

22 Türker Acaroğlu, Bulgaristan Alevileri ve Demir Baba Türbesi, İstanbul, 1998, Kaynak ya¬ 
yınları 
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Nedret Mahmut, 26 Memet Naci Önal 27 , Abdurrahim Dede 28 , A.Cıkotç-Suljeviç 29 ve Sem¬ 
pozyumlara yaptığı katilarla bilinen İ.Ü. Nasrattıoğlu, 30 gibi isimleri anmış olalım. Böylesi 
bir projelendirme sadece Gacal halk bilimi için değil Balkan Tiirkolojisi için zaruridir. 

Fehmi Gök eserinde, Gacal ifadesi yedilik anlamında kullanılmıştır. Bu tabir Edirne, 
Trakya hatta Bulgaristan, Yunanistan’da da geçerlidir. Gacallar, Çıtaklar, Tiilümenlerin 
ataları kuzeyden gelen Uz Türkleri, Bulgar Türkleri ve Peçenek Türkleri olduğu hak¬ 
kında görüşler vardır. Gacal, Çıtak, Tülümen Türkleri’nin yaşadığı bölgeler Bulgaristan 
ve Yunanistan yerleşim alanlarıdır. Osmanlmın Rumeli geçtiğinde karşılaştığı Türkçe ko¬ 
nuşan halklar Uz Türkleri (Gagauzlaı ) ve Peçenek Tüıkleridirler Gacallar ve Çıtaklar Bul¬ 
gar Devletini kuran Bulgar Türklerinin Slavlaşmayıp kendi benliklerini koruyan Türklerdir. 
Uz Türkleri ve Bulgar Türkleri arasında Hıristiyan dini yayılmış Peçenek Türkleri ise İsla¬ 
miyet’i kabullenmişlerdir, açıklamasını yapmaktadır. Miistecir Ülkiisal’a yaptığı bir gön¬ 
dermede de 31 Gagauzlar ve Gacallaı’m Peçenekler, Kumanlar ve özellikle Uz-Oğuzların 
torunları olduklarına bunların Anadolu’dan değil kuzeyden Kıpçak Bozkm’na geldiklerini 
vurgulamaktadır. 32 Türkiye’deki Gacallarda Urallaıdan geldikleri 

Gök, ayrıntılı incelemiş olduğu Gacal Tiirkçesine dair bilgi verirken, Gagauz ve Gacal 
Tiirkçelerin çok yakınlığı göstermekte, Gacal Tiirkçesinde ünlüler uzun okunmakta, ünsüz¬ 
ler düşmekte ve ayrıca hece düşmesine sebep olmaktadır. Tespitini yapmaktadır 3 ’. Gagauz 
Türk halk inançları Balkanlar Tiirk-İslam halk kültürü itibariyle Altay Türk halk inançları 
ile daha fazla ortaklık arz ederler 34 . Bir kısım Tiiıkologlar Gacal isminin etimolojisini ya¬ 
parken Gacal-Hacal ilişkisi üzerinde dunılabileceği, her iki toplumun da Peçenek bağlantı¬ 
sından hareketle durmakta ‘G’-‘H’ değişimine değinmektedirler 35 . 


23 Feyyaz Sağlam, Yunanistan (Batı Trakya) Türkleri Edebiyatı Üzerine İncelemeler C. IV, 

İzmir, 1996,Avustralya Batı Trakya Türkleri İslam Demeği yayını 

24 Ahmet Tacemen, Bulgaristan Türkleri inanışları veya Türk Kimliği, Ankara, 1995 

25 Nimetullah Hafız, Kosava Türk Halk Edebiyatı Metinleri, Piriştine, 1985 Kosova Üniversi¬ 
tesi Priştine Feşlsefe Fakültesi yayını 

Enver Mahmut-Nedret Mahmut, Dobruca Türk Halk Edebiyatı Metinleri, Ankara, 1997, 
Kültür Bakanlığı 

27 Mehmet Naci Önal, Romanya Dobruca Türkleri ve Mukayeseleriyle Doğum Evlenme ve 
Ölüm Adetleri, Ankara, 1998, Kültür Bakanlığı, 

28 Abdurrahim Dede, Batı Trakya Türk Folkloru, Ankara, 1978, Kültür Bakanlığı 

29 A.Cıkotç-Suljeviç, Karşılaştırmalı Türk ve Boşnak Halk Adet ve İnançları, Prizren, 2005, 
Balkan Türkoloji Araştırmaları Merkezi yayınları 

30 İ.Ü.Nasrattınoğlu, M.Turan, Bulgaristan Türk Folkloru, II. Uluslararsı Bulgaristan Türk 
halk Kültürü Sempozyumu Bildirileri, Ankara, 2001, Folklor Araştırma Kurumu Yayınları, 

31 Müstecir Ülküsal, Dobruca ve Türkler, Ankara, 1987 Türk Kültürünü Araştınna Enstitüsü 

32 Fehmi Gök, Gacal Türklerinin Dili ve Edebiyatı, İstanbul Ofset, İstanbul, 2010 s. 8 

33 Fehmi Gök, a.g.e s.9 

34 Yaşar Kalafat, Balkanlar’dan Uluğ Türkistan’a Türk Halk İnançları I Hazara, Karakal- 
pak, Karapapağ, Dağıstan, Nagay, Kabartay Karaçay, Karay, Ahıska, Bulgar, Gagauz, Baş¬ 
kurt, Çuvaş, Altay, Kazak, Tatar Türkleri, Kültür Bakanlığı, Ankara, 2002, Berikan yayınları, 
Ankara, 2007, s. 271-313 

35 Kaynak kişi; Prof. Dursun Yıldırım 
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Gacallar kendilerini tanımlarken yaşlılarından dinledikleri sözlü kültür verilerinden ha¬ 
reketle; Ural taraflarından göç ettiklerini Peçenek Türklerinden olduklarını ifade ederler 36 . 

Gacallar Türkiye Trakyast, Batı Trakya ve Bulgaristan’ın hemen hemen her yerinde 
yaşamaktadırlar. Ankara’da da Trakya’dan göç eden Peçenek köyleri Gacaldır. Gacallar, 
İstanbul’a 1940’h yıllarda göç etmişler. Kııklareli’ndeki ormanlaştırma faaliyetleri sırasın¬ 
da hayvancılık sekteye uğramış, Gacallar hayvancılıkla geçindiklerinden ekonomik sıkıntı¬ 
lar yaşanmış göç başlamıştır. 

Gacallar OsmanlIlardan önce de Bulgaristan, Batı Trakya ve Doğu Trakya’da yaşa¬ 
maktaydılar. Gacallar, kendilerini Trakya’nın sahibi olarak görürler. Gacallar Balkanlarda 
yaşayan diğer Türk toplulukları arasında yerli olarak adlandırılır. Zira bölgede en eski yer¬ 
leşikler Gacallardır. 

Gacallaıın fiziki antropolojisi, orta boylu. Ense ile omuz birleşik. Kısık gözlü, elmacık 
kemikleri çıkıktır. Trakya’da yaşayan diğer topluluklara göre Ortaasya çizgileri Gacal tipo- 
loj isinde daha belirgin olarak görülür. 

Biz halk kesimlerinin inançlarını yerel isimleri ile incelerken, yapay kimlik enflasyonu 
yaratmak değil aynı zamanda muhtemel istismarlara karşı donanımlı olmayı da amaçlıyo¬ 
ruz. Gacal Türklerinin Dil ve Edebiyatı isimli bu eserde; Gacal etnik kimliğinin Türklük 
içerisindeki yer açıklandıktan sonra, Gacal Tiirkçesine, Gacal Türkülerine, Ağıtlarına, İlahi¬ 
lerine, eğlencelerine, Tekerlemelerine, ninnilerine, deyişlerine, atasözleıine, hikâyelerine, 
bilmecelerine, deyimlerine, atasözleıine, unvanlarına geniş yer verilmektedir’ 7 . Bu zengin 
sözlü kültür verileri halk inançları açısından ele alınarak yeni açılımlara ulaşılabilir. 

Gacal Türkleri Halk İnançları ve Karşılaştırılmaları; 

Gökyüzü olayları ile de ilgili inançlar vardır. Şimşek çaktığı zaman salâvat getirilil ’ 6 . 
Gök gürlemesini Gök iyesinin kükremesi ve şimşek çakmasının da kamçısı olduğuna dair 
inançlar vardır 39 . 

Ay ve güneş tutulduğu zaman sala verilir, dua okunur. (Ay gördüm Allah, amentii bil- 
lâh, yeni ay mübarek olsun elhamdülillah) denir. Ayrıca silah atılır 40 . Ay ve güneş ile ilgi 
inançlar da bir hayli çoktur. Bunların Hz. Muhammed ve Hz. Ali’ye teşmil edildiği olur. 
Bunlara cinsiyet atfedilen anlatılar vardır. Yeni doğmuş ayı ilk gören kimse suya, altına 
veya halis olduğuna inanılan bir kimseye bakmak ister 41 . 

Ayın tutulması inancının Türk kültür coğrafyasında geniş bir alanı vardır. Konunun mi¬ 
tolojik izahına göre ayı iki köpek korumaktadır. Onların uyumaları üzerine Cangoloz veya 


3,1 Hakan Ulutin, “Gacal Halk İnancı Derlemeleri, İstanbul, 2014” www.yasarkalafat.info 

37 Fehmi Gök, Gacal Türklerinin Dili ve Edebiyatı, İstanbul Ofset, İstanbul, 2010 s. 

38 Kaynak kişi; Seyit Gülmez, İlkokul mezunu, 82 Yaşında, , İstanbul’da yaşamakta olan Elma¬ 
cık Köyü-Kırklareli Gacal Türklerinden, emekli, geniş bilgi için bakınız; Hakan Ulutin, “Gacal Halk 
İnancı Derlemeleri, İstanbul, 2014” www.yasarkalafat.info 

39 Yaşar Kalafat, Doğu Anadolu’da Eski Türk İnançlarının İzleri, Ankara 2010, 6. Bsk. Anka¬ 
ra Berikan yayınlar, s. 119 

40 Kaynak kişi; Feride Gülmez/İlkokul mezunu/78 Yaşında, Gacal Türklerinden ev hanımı, geniş 
bilgi için bakınız; Hakan Ulutin, “Gacal Halk İnancı Derlemeleri, İstanbul, 2014” 
www.yasarkalafat.info 

41 Yaşar Kalafat, Doğu Anadolu'da Eski Türk İnançlarının İzleri, Ankara 2010, 6. Bsk. An¬ 
kara Berikan yayınlar, s. 133-138; Kodlar-Kültler 1, Türk Kültürlü Halklarda Karşılaştırmalı 

Halk İnançları 1, Berikan yayınları, Ankara, 2009, 95-123 
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Yalnıauz olarak bilinen bir yılan ayı yemek için harekete geçer. Ay tutulunca halkın teneke 
çalıp taşları birbirlerine burarak ses çıkarmak istemesi uyumakta olan koruyucu köpeklerin 
uyanmalarını sağlamak içindir 42 . 

Yıldız kaydığında birisinin öldüğüne inanılır 43 . İnanca her insanın bir yıldı vardır. Ka¬ 
yan yıldızın sahibi olan kimsenin öleceğine inanılır. Ölümden sakınmak için yıldız kaydığı¬ 
nı gören kimse ‘Yıldızım yerinde’ der böylece ölümün kendisinden uzaklaştığına inanılır. 44 

Gökkuşağının altından kız geçerse erkek, erkek geçerse kız olduğuna inanılır 45 . Cen¬ 
neti temsil ettiğine inanılır. Gökkuşağı da Türk kültür coğrafyasında etrafında kült oluşmuş 
kültür kodlaıındandır. Onu gören gençler ‘yeşili benim’” diye bağrışırlar. Ondaki her rengin 
bir anlamı olduğuna ve yeşilin Cenneti temsil ettiğine inanılır. Gök kuşağına verilmiş çeşitli 
adlar vardır. Onunla ilgili inançlar Hz. Ali ve Hz. Fatma ile ilişkilendiıilir. Aşağıya uzanan 
ucu ile su içmek için uzandığı veya o ucun olduğu yerde define olduğuna dair inançlar 

46 

varır . 

Gacal halk kültüründe Hıdrellez kutlamaları yapılır. Hıdrellez sabahı demirbozan di¬ 
ye bilinen ot toplanıp hayvanlara verilir. Hıdrellez kutlamaları 5-6 gün sürer. Cadı kadın 
gelmesin diye kapıya çalı konulur. Silg(k)in otu toplanır. Bu otla çocuklar yıkanır. Yıka¬ 
nırken yumurta yenir. Ellere kına yakılır ve ateşten atlanır. Ekin ezilmesin, gece yatmasın 
diye tarlalar dolaşılır. Kısmet açılsın ve bol ıızıklar verilsin diye kapı önüne taştan ev yapı¬ 
lır. Araba konulur veya arabanın resmi yapılır. Hıdrellezde genç kızlar adak adar. Kızlar 
evlenmek için kumaş parçasını ağaca bağlar veya kırmızı kurdelenin içine para koyarak gül 
altına koyarlar. Ayrıca sancak/salıncak sallanır. Seksek oynanır. Kızdcık sopasıyla kızla¬ 
rın sırtına vurulur 47 . 

Ayrıca Hıdııellez’de küplere yüzük konur, adaklar adanır, akşam yüzükler küpün için¬ 
de bırakılır. Sabahleyin kız çocukları küplerden yüzük çıkarır bunun üzerine yüzüğü çıka¬ 
ran kız maniler söyler. Yüzüğü parmağına takar. Gül ağacına çaput bağlanır. Hıdrellezde 
analar kızlar için dilek dilerler. Ayrıca ağaca çaput bağlarlar. Hıdrellezde kadınların kullan¬ 
dığı terlikler güllü olur. Bu terlikler yatarken başın altına konur 48 . 

Bir Gacal türküsünde, 

‘Orak biçtim ellikle 

Yare çıktım terliklen 

Yar terledi ben sildim 

Al ipekli mendillen’ denilmektedir.’ 49 


42 Yaşar Kalafat, Türk Halk İnanmalarından Hayvan Üslubu’nda Mitolojik Devri Dayım I, 

Ankara, 2013, Berikan Yayınları. S. 103-117 

4 Kaynak kişi; Nesibe Ulutin, İlkokul mezunu,70 Yaşında, İstanbul’da yaşamakta olan Elmacık 
Köyü-Kırklareli Gacal Türklerinden ev hanımı, geniş bilgi için bakımz, Hakan Ulutin, “Gacal Halk 
İnancı Derlemeleri, İstanbul, 2014” www.yasarkalafat.info 

44 Yaşar Kalafat, Doğu Anadolu'da Eski Türk İnançlarının İzleri, Ankara 2010, 6. Bsk. An¬ 
kara Berikan yayınlar, s. 133-138 

45 Kaynak kişi; Nesibe Ulutin, 

46 Yaşar Kalafat, Türkoloji ve Halkbilimi Yazıları, Ankara, 2014, Berikan, s. 187-199 

47 Kaynak kişi; Nesibe Ulutin, 

48 Kaynak kişi; Nesibe Ulutin, 

49 Fehmi Gök, Gacal Türklerinin Dili ve Edebiyatı, İstanbul Ofset, İstanbul, 2010 s.37 
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Yumurta Hıdrellez ve Nevruz kutlamalarının kaçınılmazlarındandır. Yumurta boyama, 
yumurta tokuşturma çok yaygındır. Ayrıca yumurta Türk kültür coğrafyasında sadece bir 
besin maddesi değil etrafında bir hayli inanç oluşmuş bir nesnedir. Mesela yumurtanın 
sarısından hareketle doğması beklenilen bebeğin cinsiyeti tahmin edilmeğe çalışılır 50 . 

Gül ağacının dibinde Hıdrellezde mani çekerek çıkan manileri anlamlandırmak bilhas¬ 
sa genç kızların kısmetlerine dair yorumlar yapmak, Doğu ve batı Türk halk kültürünün 
ortak uygulamalarındandır. Türkmenistan’da ”Muncuk/boncuk çekme” olabilinir. Keza 
bilhassa su kenarlarına ev, araba, bebek dilekleriyle bazı semboller çizerek mesaj verme 
uygulaması Anadolu Türk kültür coğrafyasının her kesiminde görülür 51 . 

Gacal halk inançlarında görülen Hıdrellezde kadınların güllü terlik, takke takmaları ve 
bunun yatarken baş altına koyulması şeklindeki uygulama bizim için yeni tespit olmuştur. 
Kısmeti tahmin için Hıdrellez günlerinde çeşitli istiareye yatma uygulamaları vardır. Çok 
kere tuzlu glik olarak bilinen özel bir kete yapılır ve görülecek rüya yorumlanır. 2 

Hıdrellezden bir gün önce demirbozan otu hayvanlara verilir. Onlar Silkin otu ile yı¬ 
kanılır. 55 Bu tespit halk tababetinde hayvan sağaltmacılı konusunda bizim için yenidir. 

Gacal halk kültüründe de Aşure Günü kutlamaları vardır. İçerisine kırk tür yenilecek 
şeyin konulduğu aşureler yapılır 54 . Aşure, pişirilişi, pişirilirken okunan sureler ve yapılan 
dualar yenilirken kazanana pişirene ve dağıtana yalpan dualarla halk kültüründe özel bir yer 
tutar. Keza aşure kabının iade ediliş şekli, kaç komşuya dağıtılacağı ile ilgili bir hayli inanç 
vardır. 55 

Evin eşiğine basılmamak için özen gösterilir. Eşiğe basılmayacağı inancı vardır. Eşiğe 
basan kimsenin çarpılacağına inanılır. Eşikten besmele ile atlanılır. 6 

Balkanlar ve Anadolu Türk kültür coğrafyasında evde uzun süreden beri uğursuzluk 
devam ediyor ise evin eşiği değiştirilir, bekâr bir kimse eşikte oturur ise evlenemeyeceğine 
inanılır, kapı eşiği cinlerin en yoğun olduğu yer olduğu için eşikte oturulmaz, eve eşikten 
girerken kazma kürek ile girilmez, yedi yd kıtlık görülen evin eşiği değiştirilir. 57 

Eşik etrafında Türk kültürlü halklar arasında yaşayan inançlar bir kült oluşturacak ka¬ 
dar çokturlar. Eşiğin altında ocağı koruyan iyenin yurt tuttuğuna inanılır. Bu iye bağların 
koruyucu iyesi gibi çok kere Ak bir yılan olarak tasavvur edilir. Ev halkına dokunmayan bu 
ydanın evin yaşlıları tarafından beslendiğine dair anlatılar vardır 2 . 


50 Yaşar Kalafat, Türk Halk İnançlarında Beslenme, xvııı, Berikan, Ankara, 2012, s. 101-123 

51 Yaşar Kalafat, Türk Kültürlü Halklarda Hz. Hızır’dan Sultan Nevruz’a, Berikan yayınları, 
Ankara, 2011 

52 Yaşar Kalafat, Doğu Anadolu'da Eski Türk İnançlarının İzleri, Ankara 2010, 6. Bsk. An¬ 
kara Berikan yayınlar, s. 290-308; Türk Kültürlü Halklarda Tematik Halk İnançları, Berikan 
yayınları, Ankara, 2011 s. 85-115 

53 Kaynak kişi; Nesibe Ulutin, 

24 Kaynak kişi; Feride Gülmez 

55 Yaşar Kalafat, Türk Kültürlü Halklarda Hz. Hızır’dan Sultan Nevruz’a, Berikan yayınları, 
Ankara, 2011 

6 Kaynak kişi; Nesibe Ulutin 

57 A.Cıkotç-Suljeviç, Karşılaştırmalı Türk ve Boşnak Halk Adet ve İnançları, Prizren, 2005, 
Balkan Türkoloji Araştırmaları Merkezi yayınları S. 63 

58 Yaşar Kalafat-Ahmet Turan, Türk Halk İnançlarında Hayvan Üslubunda Mitolojik 
Devridayım II, Ankara, 2014 Berikan yayınları, s. 105-131 
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Gacallarda Cadı kadın gelmesin diye kapıya çalı konulur. Türk kültür coğrafyasının 
diğer halkları gibi ölümün duyunıluşu, ölen şahsın pabuçlarının kapının önüne konulması 
ile yapılır. Bu uygulama Gacallarda da vardır. 

Gacallarda da doğacak bebeğin cinsiyetinin tahmininde bazı emareler anlamlandırılır. 
Hamilenin göbeği sivri olursa erkek, kadının basenleri geniş olursa kız olacağına inanılır 59 . 
Vücut dilinden hareketle geleceği tahmin etme inanç ve uygulaması diğer Türk kültürlü 
halklarda da vardır. 

Gacal halk inançlarında da Kırk basması inancı vardır. Kırk gün yeni doğum yapmış 
anne sokağa çıkmaz, eşikten dışarıya adım atmaz. Kırkıncı gününde Kırk uçurmaya gidi¬ 
lir. Kötü ruhlar ve cinler gelmesin, çocuk çarpılmasın diye 40 gün çocuğun bezi dışarı 
asılmaz, akşamdan sonra eşiğin dışında bırakılmaz ve Kuranı Kerim okunur. Dünyaya 
yeni gelen çocuğun başının altına Kuranı Kerim koyulur. Annenin odasında Kuranı Kerim, 
çalı süpürgesi ve demir bulunur. Eşiğin dibine demir gibi sağlam insan olsun diye demir 
konur 60 . Bu uygulamalar diğer Türk kültürlü halklarda da vardır. Demir Türk halk inançla¬ 
rında genel koruyucular arasında yer alır. Ancak süpürge uygulamasına çok sık rastlanıl¬ 
maz 61 . 

Bir Gacal türküsünde; 

‘Köprü altından geçtim 

Acı tatlı su içtim 

Süpürge tomu için 

Tatlı canımdan geçtim, geçtim denir. 62 

Gacallar’da Süpürge üzerine oturulmaz ve süpürge ile kimseye vurulmaz. 63 Süpürge 
de keza etrafında halk inançları yoğun şekilde oluşmuş bir objedir. Süpürge ile bir kimseye 
vurulması ona iftira atılacağına yorumlanır 64 . 

Bebeğin ve annenin yarı kırkında ve kırkında mevlit okunur. Etli pilav yapılır. Ayran 
verilir 65 . Mevlit okunurken o salondaki resimler örtülür. Örtmemek günah sayılır 66 . 
Kur’an-ı Kerim okunan salonda resimlerin ve aynaların örtülmeleri halk inançlarında 
yaygın inançtır. Cenazenin evden çıkacağı gün de aynalar örtülürler 67 . 

Kırk basmasında iki çocuğun bezi değiştirilir. Bir çocuğun bezi alınır diğer çocuğa ve¬ 
rilir. Sonra geri getirilir. Kırklı çocuklar hastalanır diye bir araya getirilmez. İki 40 Tı anne 
ve bebeğe al basmasın diye ters iğne takılır 68 . 


59 Kaynak kişi; Nesibe Ulutin 

60 Kaynak kişi; Feride Gülmez 

61 Yaşar Kalafat, Kodlar-Kültler 1, Türk Kültürlü Halklarda Karşılaştırmalı Halk İnançları 

1, Berikan yayınları, Ankara, 2009, s. 43-55 

62 Fehmi Gök, Gacal Türklerinin Dili ve Edebiyatı, İstanbul Ofset, İstanbul, 2010 ,s.29 
Kaynak kişi; Feride Gülmez 

64 Yaşar Kalafat, Kodlar-Kültler 1, Türk Kültürlü Halklarda Karşılaştırmalı Halk İnançları 

1, Berikan yayınları, Ankara, 2009, s. 43-55 

65 Kaynak kişi; Feride Gülmez 

66 Kaynak kişi; Seyit Gülmez 

67 Yaşar Kalafat “ Halk İnançlarında Hususiyle Tahtacılarda Ayna” 1. Akdeniz Yöresi Türk 
Toplulukları Sosyo -Kültürel Yapısı (Tahtacılar) Sempozyumu (26-27 Kasım 1993 Antalya) 

Ank a ra 1995 s. 75-107 

68 Kaynak kişi; Seyit Gülmez 
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Bu inançta annelerin bebeklerin al karası tarafından basılması değil, annelerin ve be¬ 
beklerin kırklarının karışması söz konusudur. Kırkı karışan iki anneden birisinin kırkı diğe¬ 
rini veya bebeklerden birisinin kırkının diğerini basması söz konusudur. Diğeri tarafından 
basılan anne veya bebek iştahsız, halsiz olur ve gelişemez bunun için bazı tedbirler alınır. 
Keza basılmaktan kurtarmak için de bir takın inanç içerikli uygulamalar vardır 69 . 

Ters diializmi de Türk kültürlü halkların halk inançlarında önemli bir inanç motifidir. 
Çeşitli uygulama şekilleri vardır. Bunlarla olması istenilen mesajı verilmiş olunur. Böylece, 
olanının tersi aksi olsun istenişmiş olunur. Yağmur duasına çıkan kimse, elbisesini ters 
giymekte, kuraklık günler yağışlı günlere dönüşsün dileğinde bulunmuş olur 70 . 

Gacallarda görülen büyü türlerinden birisi de damada yapılan büyüdür. Gerdek gecesi 
başarısız olması için damada yapılmış büyü var ise büyü bozulsun diye dua edilir. Bu hal 
damadı bağlama olarak bilinir. Özel gecede başarılı olamayan erkeğe büyü yapılmış ise 
hocalar dua ile bu büyüyü çözer 71 . Kurtağzı bağlamadaki uygulamanın damadı bağlama 
başka bir türüdür. 

Kurtağzı bağlama inanç ve uygulaması Gacallarda da vardır. Otlaktan gelen hayvan¬ 
lardan eksik olan dağda bayırda kalmış olan varsa kurdun onu parçalaması için ipe düğüm¬ 
cük atılarak kurdun ağzı bağlanır. Böylece kurdun o hayvanlara dokunmayacağına inanılır. 
Çiftliğin eksik hayvanı döndüğü zaman açlıktan ölmemesi için dualarla kurdun bağlanılan 
ağzı açılır 72 . 

Kurt etrafında oluşmuş inançlar mitolojik dönem halk inanmaları bağlamında Türk kül¬ 
türlü halklar arasında bir kült oluşturmuştur. Kurtağzı bağlama halk inançlarındaki “bağ¬ 
lama” uygulamasının bir yaygın bir örneğidir. Ağzı bağlanılan kurda büyü yapılmış olunur 
ve ağzı açılmak sureti ile de büyünün bozulması sağlanır 73 . 

Gacallarda Tavşan uğursuzdur. Kurt uğurludur. Kurt önün sıra giderse işin uğurlu gi¬ 
deceğine inanılır. Bel ağrıları tedavisi için Ayı’ya bel çiğnetilir. İneğin ilk ağuzından alınır. 
Köy orta oyunlarında bir kişi ayı yapılır. Birisi ise eline sopa alır, ona vurur, ayı olan kişi 
de ayı gibi oynar. Eğlenceye katılanlardan birisi de koyun derisinden yapılan darbuka ça¬ 
lar 74 . 

Tavşanla ilgili Gacal inançlarını gösteren bir manide; 

‘Dâda tavşan durur mu? 

Bugün akşam olur mu? 

Yâr yüzük göndermiş; 

Böyle nişan olur mu?’ 75 Deniliıken, sadece bir yüzük göndermenin yetmeyeceği anla¬ 
tılmaktadır. 

Tavşan’ın uğursuz sayılışı onun haiz olması ile izah edilir. İneğin ilk ağzı ile ilgili 
inançlar da oldukça engindir. Bazı yörelerde bunu ilkin hane halkının tatmasının önemine 


69 Yaşar Kalafat-Kaan Günadoğdu, “Tokat Yöresi Halk İnançlarında Basmak-Basılmak ve Kuş 
Yenkmesi/Yenmesi” Tokat Tarihi ve Kültürü Sempozyumu, 25-26 Eylül 2014 Tokat, 

70 Yaşar Kalafat-Necdet Yaşar Bayatlı, Türk Kültürlü Halklarda Alkışlar-Kargışlar, Ankara, 
Berikan yayınları, 2011 s. 163-206 

71 Kaynak kişi; Seyit Gülmez 

72 Kaynak kişi; Seyit Gülmez 

73 Yaşar Kalafat, Türk Mitolojisinde Kurt, XVVII Berikan 2012 

74 Kaynak kişi; Feride Gülmez 

75 Fehmi Gök, Gacal Türklerinin Dili ve Edebiyatı, İstanbul Ofset, İstanbul, 2010, 117 
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inanılır. Bazı yörelerde ise komşuya veya tekke imamına tattırılması önemsenir. Kurt, ayı 
ve deve köy seyirlik oyunlarında Anadolu’da da geniş yer tutarlar. 76 

Türk kültürlü halkların halk inançlarında ayı etrafında oluşmuş bir hayli inan vardır. 
Öyle ki ayının da bir ongun olabileceği fikrine varılmıştır 77 . 

Gacallarda da mevlit okunurken el ve kol birleştirilmez. Nikâh kıyılırken düğüm atıl¬ 
maz 78 . Zira buradaki bağ ve düğüm atmada bir tür bağlama, büyü kapsamına girer 79 . 

Gacalllar’da da çeşitli evlenme şekilleri ve bunların kuralları vardır. Kız kardeşlerden 
evde bekâr abla var ise, iyi bir kısmet çıkarsa küçük kız kocaya verilebilir. Gacallar’da 
akraba evliliği yoktur. Evliliklerde 7 kuşak aranır yakın akrabayla evlenilmez. İçgüveysi 
itibarlı bir evlenme türü sayılmaz. Damatta aranan en önemli özellik kişilik sağlamlığıdır 80 . 
Evlilikte 7 kuşak akrabalık şartının aranması daha ziyade Kıpçak Türk halk uygulamaların- 
dandır. 

Bir Gacal türküsünde, damattaki evsaflar anlatılırken; 

‘Ben gitmem çarıklıya, 

Tarlası aylıklıya 

Allah nasip eylesin 

Boynu gravatlıya’ denilmektedir 81 . 

Evlilikte 7 göbek sınırlaması şartı anlatılan bir Gacal manisinde de; 

‘Bizim canım altında 

Misafirlik var misafirlik 

Ben o yari alacâm 

isimlik var isimlik’ 82 denilmektedir. 

Gacalarda kız kaçırma ve kocaya kaçarak evlenme vardır. Bu tür evlilikler kan davası¬ 
na dönüşmezler, Gacallarda Kan davası gütmek yoktur. 

Evlenecek erkeklerin kız kardeşlerini karşılıklı takas yapmaları şeklinde gerçekleştiri¬ 
len ve aldeğişik uygulaması olarak bilinen evlenme şekli Gacallarda yoktur. Gacalarda ölen 
kardeşin hanımıyla da evlenilmez. 83 

Gacallarda beşik kertmesi yöntemi ile evlenme şekli de yoktur. Evlenecek gençler an¬ 
laşarak karar verirler, ailelerin beğenmeleri yöntemi ile de evlilikler olur. Gacal ailelerde 
başlık parası alınmaz, başlık yoktur. Damadın ailesi zengin ise evliliğe yardım edebilir. 
Başlık yoktur. Oğlan zenginse kız tarafına yardım eder 84 . 


76 Orta Oyunu Metinleri, Orta Oyunu Oyun Metinleri, Ankara, 1987, Kültür ve Turizm Bakan¬ 
lığı 

77 Yaşar Kalafat, Türk Halk İnanmalarından Hayvan Üslubu’nda Mitolojik Devri Dayım I, 

Ankara, 2013, Berikan Yayınları. S. 175-187 

78 Kaynak kişi; Feride Gülmez 

79 Kaynak kişi; Feride Gülmez 

80 Kaynak kişi; Feride Gülmez 

81 Fehmi Gök, Gacal Türklerinin Dili ve Edebiyatı, İstanbul Ofset, İstanbul, 2010, s. 43 

82 Fehmi Gök, Gacal Türklerinin Dili ve Edebiyatı, İstanbul Ofset, İstanbul, 2010, s.121 
3 Kaynak kişi; Feride Gülmez 

84 Kaynak kişi; Feride Gülmez 
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Gacal evliliklerinde çeyiz yazma uygulaması sık görülmez. Bu uygulama daha ziyade 
fakir ailelerde görülür 85 . Çeyiz yazma ile çeyiz sergileme çok kere bir arada yapıldığı için 
karıştırılır. Çeyiz yazmada kızın baba evinden getirdiği eşyaların tespiti yapılır. Çeyiz sergi¬ 
leme de ise daha ziyade el emeği olan gelinin kız iken işlediği, dokuduğu ve ona yakınları 
tarafından işlenilenler bir salonda ve çok kere ipe asılarak sergilenir. Kırsal kesimde hala 
devam etmektedir. 

Gacallarda, gelin arabadan inerken su dolu kabı kırarak suyun akması sağlar 86 . Gelinin 
yağını su ile açmak ve gelin yeni evinin eşinden geçmeden evvel onun basarak ses çıkaran 
tabak türü bir şeyi kırması inanç ve uygulaması Anadolu ve Azerbaycan Türk halk inançla¬ 
rında da vardır 87 . 

Gacallarda yeni gelinler sabahleyin koyunyünü eğirmek için dideler, didiklerler. Böy- 
lece onun sakin olacağına huysuzluk yapmayacağına asabi olmayacağına inanılır. 88 

Gacallarda gelinin eline kısmeti ve bereketi olsun diye buğday verilir. Gelinin koltu¬ 
ğunun altına Kuran verilir. 89 

Gacallarda kına yakma oldukça yaygındır. Daha ziyade bayramlarda yakılır. Ayrıca 
askere gidene ve sünnet olana kına yakılır. Kurbanlık koça da kına yakıldığı olur. Bu 
toplumda Hıdrellezde de kına yakılır. 

Gelinin baş bezeğinde yazma olur. Duvak aktır. Al yazma bağlanır. Yazmayı damat 
açar. Gelinin belinde al kurdele olur. Kurdeleyi baba bağlar. Baba yoksa ağabeyi veya 
akrabası bağlar. Bağlayan, 3 defa bağlar çözer tekrar bağlar. 

Genç kızların çeyiz sandığı olur. O sandık, belirli şartlara göre düzenlenmez. 90 Anado¬ 
lu’da sandık hazırlanmasında kız çocuğu dünyaya gelince sandığına ilkin bir makas koyu¬ 
lur. Eşyalarının arasında aynanın da olması istenir. Bazı yörelerde elma da koyarlar. San¬ 
dıkta en üstte Kur'an-ı Kerim olur. 

Ayna, Türk kültürlü halklarda sadece arkası kimyevî bir madde ile kaplanılmış, yan¬ 
sıtma özelliği olan bir cam parçası değildir. Aynada görünmeyenin görünebileceğine, gele¬ 
ceğe dair görüntülerin bulunabileceği, geleceğin aydınlık olmasını sağlayabileceği gibi 
sırların olduğuna da inanılır 91 . 

Bir Gacal manisinde; 

‘Ayna attım çayıra, 

Şavkı vurdu bayıra 

Aç kollarını dua edin; 

Dönsün işin ayıra!’ 92 denimektedir. 


85 Kaynak kişi; Feride Gülmez 

86 Kaynak kişi; Feride Gülmez 

87 Yaşar Kalafat, Doğu Anadolu'da Eski Türk İnançlarının İzleri, Ankara 2010, 6. Bsk. An¬ 
kara Berikan yayınlar 

88 Kaynak kişi; Feride Gülmez 

89 Kaynak kişi; Feride Gülmez 

90 Kaynak kişi; Feride Gülmez 

91 Yaşar Kalafat “ Halk İnançlarında Hususiyle Tahtacılarda Ayna” 1. Akdeniz Yöresi Türk 
Toplulukları Sosyo -Kültürel Yapısı (Tahtacılar) Sempozyumu (26-27 Kasım 1993 Antalya) 

Ank a ra 1995 s. 75-107 

92 Fehmi Gök, Gacal Türklerinin Dili ve Edebiyatı, İstanbul Ofset, İstanbul, 2010,s.l20 
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Sünni Hanefi mezhepli olan Gacallar kızlarını evlendiıirlerken damatta Müslümanlığın 
Sünni mezhepli olmaları aranır. Bıı toplumda Şii veya Alevi inançlı Müslüman aileye kız 
verilmez Keza Hıristiyan aileye de kız verilemez. 

Gacal halk inançlarında genç kızların kısmetinin açılması için hocalara kilit açtırılır. 
Kısmetlerini tahmin etme adına ilk defa yattığı evde genç kızlar yastığın altına ekmek 
koyarlar. Kızlar iyi kısmet çıksın, rüyalarında kısmetlerini görsünler diye rüyaya yatarlar 93 . 
Oklava ile vurulursa kızın evde kalacağına kısmetlerinin bağlanacağına inanılır 94 . Bu tür 
uygumlalar benzerlerinde olduğu gibi geleceği tahmine yönelik bir tür fallardır. İslam falcı¬ 
lığı onaylamamaktadır. Geleceği bilmek Allah’a mahsustur. 95 Rüyada su görmek berekettir. 
Rüyada kara görmek ölüme dalalettir 99 . 

Bir Gacal türküsünde; 

‘Ta ezelden yanar yanar âlarım 

Al üstüne kareler bağlarım 

Dertliyim sülerim âlaıım, 

Ben derdme yanarım, âlaıım’ denilmektedir.’ 97 

Gacalarda kız kaçırma ve kocaya kaçarak evlenme vardır. Bu tür evlilikler kan davası¬ 
na dönüşmeler, Gacallaıda Kan davası gütmek yoktur. 

Evlenecek erkeklerin kız kardeşlerini karşılıklı takas yapmaları şeklinde gerçekleştiri¬ 
len ve aldeğişik uygulaması olarak bilinen evlenme şekli Gacallarda yoktur. Gacallarda 
ölen kardeşin hanımıyla evlenilmez. 98 

Gacallarda beşikkertmesi yöntemi ile evlenme şekli de yoktur. Evlenecek gençler an¬ 
laşarak karar verirler, ailelerin beğenmeleri yöntemi ile de evlilikler olur. Gacal ailelerde 
başlık parası alınmaz, başlık yoktur. Damadın ailesi zengin ise evliliğe yardım edebilir. 
Başlık yoktur. Oğlan zenginse yardım eder. 99 

Gacallarda gelin kurbanı uygulaması yoktur. Evlilik işlemleri sürerken kurban bay¬ 
ramı gelmiş ise geline kurban bayramında kurban gönderilmez 100 . 

Kına gecesi gelinin eline kına yakılır. Avucuna para veya altın konulur. Gelin oynar. 
Şarkılar söylenir. Geline al tülbent bağlanır. Gelinlerin başının her iki yanma tel takılır 101 . 

Bir Gacal kına türküsünde; 

‘Altın tas içinde kınam ezilir. 

Gümüş makas ile zülfüm kesilir 

Demir merdivenle çizim serilir’ denilmektedir 102 . 


93 Kaynak kişi; Feride Gülmez 

94 Kaynak kişi; Seyit Gülmez 

95 Yaşar Kalafat “Hatay ve Çevresi Örnekleri İle Türk Kültürlü Halklarda ‘Fal’ İnancı”, VII. Ha¬ 
tay Tarih ve Kültür Sempozyumu Bildirileri, Antakya 20112, s. 265-275 (Hatay Tarih, Dil ve 
Kültür Bilgi Şöleni 11-12 Nisan 2008, Hatay Folklor Araştırma Derneği,) 

96 Kaynak kişi; Feride Gülmez 

97 Fehmi Gök, Gacal Türklerinin Dili ve Edebiyatı, İstanbul Ofset, İstanbul, 2010 s..39 

98 Kaynak kişi; Feride Gülmez 

99 Kaynak kişi; Feride Gülmez 

100 Kaynak kişi; Seyit Gülmez 
01 Kaynak kişi; Seyit Gülmez 

102 Fehmi Gök, Gacal Türklerinin Dili ve Edebiyatı, İstanbul Ofset, İstanbul, 2010, s. 37 
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Kınanın üstünde bir mum yanar. Gelin, gelinlik olarak bindallı giyer 10 '. Kadınlar ve 
kızlar ferace giyer. Kızlar ak başörtüsü yaşlı kadınlar ise kara başörtüsü ile başlarını 
örter 104 . Kadın ve kızlar şalvar giyerler. Kadınların önlerine taktıkları sarı önlüğe fıta denir. 
Aba kara kumaştan olurdu. 105 

Düğün günü geline verilen hediyeler yüksek sesle duyurularak verilir 106 . Bu uygulama 
Anadolu’da sabaş olarak bilinir. Geline takılan takılar ve kimi tarafından takıldıkları ve ne 
oldukları sabaşda açıklanır. Ayrıca çalgıcılara çalmaları istenilen parça söylenince, bu da 
sesli duyurulur ve parçayı isteyen çalgıcılara bir harçlık öder buna da Sabaş denir. 

Gelin mandaya veya ata bindirilir. Manda arabasının üzerine gelin görünmesin diye 
kilim konulur, arabanın içinde bulunan gelinin üzerinden damat şeker atar. Gelinin başın¬ 
dan kısmeti bol olsun diye para ve ekin atılır " . 

Gelin arabadan inerken damadın aile büyüklerinden mal veya bahşiş ister, ona istekleri 
verilir 105 . 

Gelinin evden çıkacağı kapının üstüne Kuranı Kerim koyulur. Gelin Kuranı Kerimin 
altından geçirilir. Damadın babası damatla birlikte arabanın çevresini 3 kere döner. Gelin 
arabanın dışarısına çıkar. Son dönüşte damat gelini kucağına alır sandalyeye oturtur, elini 
öptürür. Sonra arkadaşlarının yanına gider 109 . Gelinle damat bir yere, bir arda oturmazlar, 
ayıp karşılanır. 110 

Evin, mezarlığın ve köyün etrafında dönerek manevi bir alan oluşturmak sık görülen 
bir uygulamadır. Yağmur dualarında, yayılmaması istenilen yangınlarda, hacı ve asker yola 
vurmalarında etrafında dönme uygulaması sık olmasa da görülür. 

2 gün 2 gece davullar çalınır. Diğer köyler misafir olarak gelirler. Misafirler de davul 
ve zurna ile karşılanır. Evlere misafirler dağılır ve misafirlere yemek yenir. Köye dışından 
gelen misafir bütün köylü tarafından ağırlanırlar 1 n . 

Düğünlerde at koşusu, güreş gibi sportif eğlenceler olur. Başpehlivana iki yaşında 
dana veya koç verilir 112 . 

Gacallarda “Halla” diye bilinen sözlü kültür verileri ile süslenmiş kış gecesi eğlenceleri 
de vardır 115 . 

Gacallar’da Düğün bayrağı vardır. Düğünlerde silah atılır. Düğün bittikten sonra ye¬ 
re yumurta konulur. Bu yumurtayı kim vurursa ona para verilir, hediye alınır. Bayrağın 
kenarına kumaş bağlanır. Bayrağı taşıyan kişi bağlanan kumaşı alır. Bu kumaş müzayede 
usulü satılır. Kumaşı yeni düğün yapacak olan satın alır. Parası ise delikanlılara dağıtılır 114 . 
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Hamile Kadınlara cenazede al kurdele bağlamı. 115 Al rengin koruculuğuna olan bir 
inanç vardır 116 . Cenaze ortamı tekin sayılmaz. Cenazeden dönen cemaatin kırkı çıkmamış 
anne ve bebeğinin bulunduğu odaya girmesi istenilmez. Ölünün onları basabileceği inancı 
vardır. 117 

Yeni çocuk doğduğunda çocuğun babası yakalanır, dostları onu baş aşağı asarlar onlar¬ 
dan para istenir. Eğer baba, para vermezse paçalarından aşağı teneke ile su dökülür 118 . 

Eskiden Gacal ailelerde 9 kadar çocuk olurdu. Şimdi 2-3 çocuk oluyor. 

Gacallarda daha ziyade Kuıan’dan alman dini isimler çocuklara verilir. Bebek şerbeti 
hazırlanır. Doğum Mevlidi yapılır. Yeni doğan çocuğa ad verilirken, onun sağ kulağa ezan 
sol kulağa kamet getirilir. Verilen isim 3’er defa söylenir 119 . 

Geçmişte pederşahi ailelerde ailenin evlenen her erkek çocuğuna evde 1 oda verilir ge¬ 
lin bu odaya gelirdi. Şimdi artık yeni çiftlere ev veriliyor. Gacallar’da Çocuğu olmayan 
hocaya gitmez. 

Gacallarda bebekler tuzlanır. Bu işlem bebeğin ter kokmaması için yapılır. İnsan çiğ 
etten yaratılmıştır. Çünkü bebekler el ve ayaklarından çok terler. Bebekler 7 gün azar azar 
tuzlanır 120 . Bebeğin eşi ve göbek bağı toprağa gömülür 121 . Bebek 1 haftalıkken karanfilli 
bebek şerbeti dağıtılır 122 . 

Türk halk inançlarında geçmişten gelen ve devamlılığını sürdüren “Ad Toyu” uygula¬ 
ması vardır. Bu küçük çaplı şenlik “Diş Toyu” , “Saç Toyu” “İlk tırnak Toyu” türünden 
toylardan birisidir. Bu toylarda çeşitli ikramlar yapılır. Bebek şerbeti bunlardan birisidir. 
İslamiyet’le birlikte bu uygulamalara mevlit de eklenilmiştir. 

Saç ve tırnak gece kesilmez. Kadınları saçı uzayıp da kesilince saklanır, kişi ölüp, tek¬ 
rar dirildiğinde saçların da canlanacağına inanılır. Saklanan saç kadın öldüğünde mezarına 
konur. 123 Saç ve tırnak atılmaz toprağa gömülür şeklinde de bir inanç vardır. Saç küstü 
şeklinde bilinen bir inanç vardır. Dünyaya geldiği zaman saçı sarı iken giderek siyahlaşarak 
rengi değişen ve dünyaya gelince saçı dalgalı iken giderek düz olan kimlerin bu durumları 
saç küsmesi olarak tanımlanır 124 , saçı Saç ve tırnak ile ilgi inançlar da Türk kültür coğraf¬ 
yasında çok yaygıdır. Kişioğlu öldüğünde vücudundan çeşitli şekilde ayrılmış akşamların o 
dirildiğine tekrar bir araya gelecekleri inancına rastlanılmaktadır. Gök Tengıi İnanç Siste¬ 
minde kişioğlunun kutunun saç veya tırnak köklerinde olduğu inancı vardır. Bunun için saç 
ve tırnağın saçılması pek istenmez sakıncalı bulunur. Tırnak üzerine bir şeyler yazılarak 


115 Kaynak kişi; Feride Gülmez 

116 Yaşar Kalafat, Türk Halk İnançlarında Renkler, xx, Berikan, Ankara, 2012 

117 Yaşar Kalafat-Kaan Günadoğdu, “Tokat Yöresi Halk İnançlarında Basmak-Basılmak ve Kuş 
Yenkmesi/Yenmesi” Tokat Tarihi ve Kültürü Sempozyumu, 25-26 Eylül 2014 Tokat, 
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büyü yapılabilirken saç da malzeme olarak kullanılmak suretiyle büyü yapılır, inancı var¬ 
dır 125 . 

Saç, Türk kültürlü halklar arsında aynı zamanda medeni hal, sosyal statü göstergesidir. 
Saçların öriiliişüne bağlanışına zülüf ve perçemin kesilişine bakılarak saç sahibinin bekâr 
veya evli olduğu anlaşılır veya yas halinde olduğu öğrenilebilir. 

Bir Gacal türküsünde; 

‘Arkasında saçları 

Sürüsüne maşallâ! 

Bizim evde gelin yok; 

Sen olursun inşalllâ’ 126 denilmektedir. 

Kimse gölgesi ile oynamamalıdır. Gölgesi ile oynayanın aklını oynatacağına inanılır 1 " 7 . 
1940 T yıllarda çocuklar arasındaki tartışmalarda gölgelerimizin çiğnenmesine tepki göste¬ 
rirdik. Adeta gölgesine basılan veya toprağa yansımış gölgesinin silinmesi istenen kimsenin 
ölmesi isteniyormuş gibi anlamlar çıkarırdık. 

Bereketin ve çeşitli korunma yollarının başında besmele gelir, her işe besmele ile baş¬ 
lanmalıdır 128 . Besmele Tiirk-İslam inançlarında hem korunma ve hem de kurtulma yöntemi 
olarak bilinir. Yemek yenirken veya bir işe başlanırken besmele çekilmesi unutulup sonra¬ 
dan hatırlanılmış ise Bismillah! evveli ve ahırı denir. 

6 aylık kız çocuklarına kına yakılır. Çocuk dünyaya gelince, “su aşağı kız yukarı de¬ 
nir” bu işlemi ebe yapar. Gacallarda bebekler tuzlanır. Bu işlem bebeğin ter kokmaması 
için yapılır. İnsan çiğ etten yaratılmıştır. Çünkü bebekler el ve ayaklarından çok terler. 
Bebekler 7 gün azar azar tuzlanır . Bebeğin eşi ve göbek bağı toprağa gömülür ., 

6 aylık bebeğe kına yakıldığı tespiti ilk defa yapılmıştır. Kına, geline, askere, hacıya, 
kurbanlık koça, sünnet olacak çocuğa, ölen kimseye yakılırken bebeğe kına yakıldığı şek¬ 
lindeki uygulama ile daha evvel karşılaşılmamıştır. 131 

Gacallar bebeğin ilk tırnağını babanın cebine koyarlar 1 ' 2 . Bebeğin ilk tırnağı kesildiği 
zaman bebeğin elinin babanın cebine sokulması ve oradan para almasına uğraşılması inancı 
Anadolu Türk halk inançlarında da vardır. Elin bereketliliği ile ilişkilendirilir. 133 . 

Çocuk ilk dişini çıkardığında bir şenlik düzenlenir. Çıkan dişi ilk gören çocuğa hediye 
alır. Diş buğdayı alınır ve pişirilerek hazırlanır. Onun içine para da konur. Bu para kime 


125 Yaşar Kalafat "Balkan Türklerinden Örneklerle Halk İnançlarımızda Saç” I.Uluslar arası 
Balkan Türkleri Sempozyumu 28-29 Eylül 2001 Prizren, Balkan Türkoloji Sempozyumu Bildirileri 
yayma hazırlayanlar, Prof. Dr. N. Hafız, Prof. Dr. T. Hafız BAL TAM Prizren 2006 sf. 308-314; 

I26 Fehmi Gök, Gacal Türklerinin Dili ve Edebiyatı, İstanbul Ofset, İstanbul, 2010, s. 57 

~ 7 Kaynak kişi; Feride Gülmez 

,2S Kaynak kişi; Seyit Gülmez 

129 Kaynak kişi; Feride Gülmez 

130 Kaynak kişi; Nesibe Ulutin 

131 Yaşar Kalafat, Doğu Anadolu'da Eski Türk İnançlarının İzleri, Ankara 2010, 6. Bsk. An¬ 
kara Berikan yayınlar, s. 316, 385, 405-406 
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133 Yaşar Kalafat, Doğu Anadolu'da Eski Türk İnançlarının İzleri, Ankara 2010, 6. Bsk. An¬ 
kara Berikan yayınlar, s. 402-458 
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çıkarsa o şahıs da çocuğa hediye alır 134 . Hedik veya Diş Hediği bazı yörelerde mısır veya 
fındık katılarak da yapılır. Diş toyunda da amaç çocukları sevindirmek meşeyi paylaşmak 
hedik saçısı münasebeti ile hayır işlemektir 135 . 

Gacallar’da Sünnette bir tane kirve bulunur. Sünnet törenleri 7-8 senede bir yapılır. Bu 
tören toplu yapılır. Masraf, sünnet sahipleri tarafından ortak karşılanır. Sünnet parçası bir 
ay asılı durur. Veya gömülür. Bebeğin eşi ayak basılmayan yere gömülür. 136 . 

Çocukların kırkları birbirlerini basmasın diye iki çocuğun bezi değiştirilir. Bir çocuğun 
bezi alınır diğer çocuğa verilir. Sonra bezler geri getirilir. Kırklı çocuklar hastalanır diye bir 
araya getirilmez. İki Kırklı anne ve bebek bir araya gelince kırkları karışmasın, kırk basma¬ 
sı yaşamasından diye bunlara ters iğne takılır. 

Gacal halk tababeti doğal olarak zamanla hükmünü yitirmeğe başlamış olmakla bera¬ 
ber oldukça gelişmiştir. Sütü olmayan anne helva ve ekmez gibi şekerli yiyecek yer. Ayrıca 
Aksoğan kırılır ve kuyu başında yenir. Böylece sütünün kuyuyu dolduracak kadar çok 
olacağına inanılır 137 . 

Türk kültürlü halklarda süt, sadece bir besim maddesi olmayıp, özel şifa kaynağıdır da. 
Sözlü küfürde, çiğ süt emmiş olmak, sütü bozuk olmak, sütsüz olmak, mistik anlam 
içerirler 138 . 

Çocuklar sarılık olmasın diye onların dilaltı kesilir 1 ' 9 .Kızamık olduğunda hastaya kı¬ 
zamık şekeri verilir. Konuşamayan çocuğun dilinin altındaki damar iplikle kesilir 140 . 

Bebeklere vücut gelişmesi normal olsun diye deriden ortopedik patik giydirilir. Çocuk 
bezi olarak bal mumları eritilirdi ve muşamba yapılırdı 141 . Gacallarda bebekler kundakla¬ 
nırken gözler kapatılır. Kafası uzun olmasın diye çenesi bağlanır. Bu durum 10 gün sürer. 

Yeni yürümeye başlayan çocuk için özel bir çörek yapılır. Çocuk gayretli hamarat, ak¬ 
tif diye bu çörek toplanan çocuklara koşarak dağıtılır. Bu çöreğe adım çöreği adı verilir 142 . 
Yürüyemeyen çocuğa ilk camiden çıkana köstek kesme yaparlar. 143 

Köstek kesme, dilaltı kesme, Sarılık gibi uygulamalar Türk kültürlü halkların ortak uy¬ 
gulamalarıdır 144 . 

Şeytanın şerrini def etmek için kurşun dökülür. Kurşun dökme işlemini daha ziyade 
el almış kimseler yaparlar. Vergili kimse bir kimseye el vererek onu yetkili kılaı 14 \ Kurşun 
dökme, Mum dökme görünmeyen musibetlerden korunmak ve daha ziyade de bunların 
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nazar hasarından kurtulmak için yapılır. Korunması ve kurtulması için başından eritilmiş 
kurşun dökülen kimsenin önündeki içerisinde bir miktar su bulunan leğen de bazı şekiller 
belirir. Bu şekillere bakılarak benzetme yöntemi ile nazar eden kimsenin kim olduğu tah¬ 
mine çalışılır. 146 

Şeytan inancını allatan bir Gacal manisinde; 

‘Sultan Selim’den bakarlar 

Yedi bin kandil yakar 

Bu aylar mübarek aylar 

Şinada yular takarlar’ 147 denilmektedir. 

Konuşurken cin, peri geçince 3 kere tahtaya vurulur. Kulak memesi çekilir. “Şeytan 
kulağına kurşun” denir. 148 Şeytan, cin halk inançlarında tabu oluşturmuştur. Onların ismi 
açıkça söylenmek istenilmez, söylenilmesi halinde onlar tarafından bir zarara uğranabilece- 
ğinden çekinilir. Bunları ismi kodlanarak “buradan uzak olsunlar” “meclisimizden ırak”, 
“üç harfliler” şeklinde kodlanarak söylenir. Bunlardan bilhassa cinlerden bahsederken tah¬ 
taya vurulmasından amaç, bunların gürültüden rahatsız olup kaçtıkları inancından ileri 
gelmektedir. En koruyucu yöntem olarak Eünzü besmele çekilmesi tercih edilir. 149 . 

Boş beşik sallanmaz. Boş beşik sallanır ise bebeğin karnı ağrır, sancılanır, inancı var¬ 
dır 130 . Bir takım görünmeyen varlıkların boş beşiğe girebilecekleri boş sanılıp zannedilen 
beşiğin bunlar tarafından sahiplenilebileceği inancı vardır. Sahiplenilen beşiğe bebek yatı¬ 
rıldığı zaman daima ağlayacağı, iştahının kesileceğine inanılır. Bunun önlenilmesi için 
bebek beşiğine muhakkak besmele ile konulur 151 . 

Gece aynaya bakılmaz, kırık ayna kullanılmaz. 1 


146 Yaşar Kalafat, Kodlar-Kültler 1, Türk Kültürlü Halklarda Karşılaştırmalı Halk İnançla¬ 
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